
46562 あなたもできるリラクセーション 20分

46461 マンガ安全作業の常識　（新入者教育ビデオ） 20分 46563 あなたのためのコンディショニング 20分

46473 マンガ新入社員の安全ガイド～佐藤君の一日～ 20分 46569 転倒災害はこうして防ぐ 17分

46513 新入社員の安全と健康 22分 46575 知っていますか　安全配慮義務　 26分

46592 新入者の安全衛生　　 ルールを守って 安全 健康 18分 46578 活き生きミーティング 18分

46628 どこでも　はさまれ・巻き込まれ　～はさまれ編～ 15分

46550 第１巻　コミュニケーションから始めよう！ 8分 46629 どこでも　はさまれ・巻き込まれ　～巻き込まれ編～ 15分

46551 第２巻　かっこいい職場にしよう！ 8分 46634 非定常作業のリスク対策 15分

46552 第３巻　ルールを守ろう！あなたのために 8分

46427 産業用ロボットの安全 16分

46434 安全１分間メモ１０話 15分 46497 プレス金型交換作業を安全に 28分

46435 フェールセーフ物語 29分 46522 プレス作業の安全マニュアル 18分

46436 健康１分間メモ１０話 20分 46523 アーク溶接作業と安全　　～安全技能教育ビデオ～ 18分

46452 みんなで５Ｓ・サービス業 15分 46527 クレーン玉掛作業と安全 18分

46453 ガラスは割れる 15分 46565 たかが脚立！？されど脚立！？ 19分

46464 切り粉は刃物 12分 46579 あなたを守る　3つのポイント 17分

46469 人は階段から落ちる 24分 46596 電気取扱い作業の安全　　～低圧電気の基礎知識～ 18分

46474 ４０歳を超えたら 17分 46603 研削といしの取替え作業 14分

46483 あなたを守る安全ルール 14分 46653 新・フォークリフト作業と安全 28分

46484 “危ない”パート１　落ちる 9分 46654 特化則改正に対応した「新・アーク溶接作業と安全」 20分

46485 “危ない”パート２　はさまれる 9分

46495 安全と健康はあなたのもの　　　 15分 46486 第１巻　建設現場の安全指導５つのポイント 15分

46499 あなたの仕事にこんな危険が！　　　　　 15分 46487 第２巻　建設現場の安全一日 15分

46514 ズバリ！職場で進める地震対策 21分 46488 第３巻　建設現場の危険予知（KY）活動 15分

46521 安全健康１０のポイント     製造業編 18分 46542 第１巻　こんな時　あなたならどうする 21分

46530 ルールを守って安全職場　　　　　　　　 16分 46543 第２巻　確認していますか　作業のポイント 16分

46541 「どんな危険がひそんでいるか」　徹底訓練 27分 46545 第３巻　異常を異常として感じうるか 20分

46544 熱傷･薬傷災害はなくせる 16分 46546 第４巻　その作業方法で安全は守れますか 16分

46548 手運搬作業を安全に 18分 46547 第５巻　作業環境の安全化に向けて 19分

46554 4段階法で進める　災害事例研究 23分 46585 RST講座　職長教育映像教材集　VOL.１ 72分

46555 みんなで進める高齢化への対応 20分 46586                   〃　　     VOL.２ 68分

46561 あなたの“健康ウォーキング” 14分

一般社員教育

＊　水戸労働基準協会会員様のみの貸出です     ＊　貸出期間は原則１週間、１回につき１社３本までとなります
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46571 心とからだのコミュニケーション体操　  第３巻 座り作業編 17分

46538 安全衛生マネジメントシステムの評価 26分 46577 かかえていませんか　メンタルトラブル 26分

46549 安全衛生を先取りするリスクアセスメント 20分 46580 こころだって風邪をひく 40分

46560 ＯＳＨＭＳにおけるシステム監査　 29分 46591 誰もが危険　熱中症の新常識 22分

46572 職場巡視の効果的な進め方　 20分

46574 よくわかる改正労働安全衛生法　 20分 46403 マンガＫＹＴ　　　　　　　　【静止画】 15分

46576 リスクアセスメントの考え方、進め方 2分 46423 No１　ゼロ災運転ヨシ！　　<導入編> 20分

46581 改訂　作業手順書作成マニュアル　　　　　　 20分 46424 No２　鋭い危険感受性　　  <実技編> 16分

46582 リスクアセスメントとは　～リスク編～ 10分 46425 No３　要所要所の集中力　　<実技編> 16分

46583 　　　　　　〃　　　　   ～アセスメント編～ 10分 46426 NO４　実践への強い意欲 　 <実技編> 16分

46584 リスクアセスメント　～工作機械作業編～ 23分 46429 別巻[冬道編]　冬道ゼロ災運転　５原則 20分

46588 改訂　労働安全衛生マネジメントシステムのあらまし 20分 46451 マンガ　やっていますか？指差呼称　　  【静止画】 15分

46589 リフレッシュ　安全衛生委員会 22分 46475 第１巻　危険予知活動 28分

46590 リスクアセスメント～化学物質取扱い作業編～ 23分 46476 第２巻　危険予知活動の理念 29分

46593 みんなでリスクアセスメント　～アセスメント徹底演習～ 24分 46477 第３巻　危険予知訓練４ラウンド法 28分

46478 第４巻　短時間危険予知訓練 22分

46462 ベテランの中小事業場指導 　上巻 安全管理のポイント 21分 46479 第５巻　作業指示者危険予知訓練 29分

46463 　 　　　　　〃　　　　  　 下巻 安全教育のポイント 21分 46480 第６巻　１人危険予知訓練・健康危険予知 25分

46573 安全衛生診断のすすめ　～中小企業編～ 20分 46481 第７巻　実践危険予知活動 27分

46489 劇画　災害ゼロへの道～安全第一の由来～ 15分

46422 ヒヤリ・ハットで安全先取り 15分 46496 ゼロ災のこころ　～危険を予知する人づくり～ 26分

46428 交通ヒヤリ・ハット運動 15分 46506 第１巻　指差呼称のめざすもの　 15分

46528 上巻　仕事を磨き・人を磨く　クリーン作戦推進法 14分 46507 第２巻　指差呼称の実践方法　 15分

46529 下巻　気づき・守る気・続ける気　クリーン作戦必勝法 14分 46508 第３巻　指差呼称の推進方法　 15分

46531 あなたのヒヤリはみんなのヒヤリ 18分 46511 事故・災害はゼロにできる 15分

46525 危険予知活動のめざすもの 18分

46415 別巻　ＶＤＴ体操 10分 46556 アシモと学ぶKYTとリスクアセスメント 17分

46465 危険！！有機溶剤 17分 46587 最新-ＫＹＴの進め方　～基礎４ラウンド法研修用～ 23分

46470 マンガ職場の腰痛予防の常識 15分

46471 職場で行う腰痛予防体操 12分 46500 第１巻　交通事故防止の取り組み方 15分

46524 働く人の腰痛予防 18分 46501 第２巻　交通ＫＹ活動の進め方 15分

46533 ＶＤＴ作業の健康チェック 17分 46502 第３巻　交通ＫＹの活かし方 15分

46558 VDT作業の正しい進め方～IT時代の健康心得～ 22分 46526 新・交通危険予知訓練の進め方 31分

46567 心とからだのコミュニケーション体操　第1巻 会議・研修会編 15分 46532 交通ヒヤリマップの作り方・活かし方 22分

46568 分煙対策の効果的な進め方 23分 46553 交通災害ゼロを目指して 16分

46570 心とからだのコミュニケーション体操　第２巻 立ち作業編 15分
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